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F oalie a romamnilor din Belgia
Stiri HRISTOS ELIBEREAZA PE OM SI-L VINDECA DE INSTRAINARE
Moastele Sf. lerarh Nectarie in Sfanta Evanghelie din Duminica a in jurul sau, fiind imbréacat in lumina Sfinti Apostoli mai intdi au pus in

Vindecatorul de boli vor fi aduse
la Bucuresti

Anul acesta, credinciosii si pelerinii
care vor veni sa se Iinchine la
moastele Sfantului Cuvios Dimitrie
cel Nou, ocrotitorul Bucurestilor, si
ale Sfintilor impérati Constantin si
Elena, ocrotitorii Catedralei
patriarhale, vor avea posibilitatea
sa cinsteasca si moastele Sfantului
lerarh Nectarie de la Eghina,
vindecatorul de boli, care vor fi
aduse la Bucuresti in perioada 24-
30 octombrie 2012.

Centenar Nicolae Steinhard

Centrul de cultura Bistrita Nasaud
in colaborare cu Mitropolia Clujului,
Facultatea de Teologie Ortodoxa
din Cluj, Manastirea “Sfanta Ana”
Rohia si Fundatia “N. Steinhardt”
au organizat pe 19 noiembrie
centenarul Nicolae Steinhard. Au
participat la acest eveniment
monahi, oameni de cultura si
personalitati ale vietii academice
din intreaga tara.

Sursa: www.basilica.ro

Anunturi

Curs gratuit de limba franceza
pentru incepatori, la Biserica
Sfanta Parascheva, in fiecare zi
de miercuri, incepand cu ora
18.00

Scoala parohiala pentru copii in
fiecare zi de simbata, incepand
cu ora 12.00

Taina Sfantului Maslu vineri, la

ora 18.30

XXlll-a dupad Rusali vedem ca
barbatul chinuit de demon din cetatea
Gherghesenilor cauta singuratatea,
nu comuniunea, dorea instrainarea,
nu apropierea de oameni. Viata lui
era un chin, desi era viu, totusi el
trdia printre cei morti, adicad in
morminte. El era mort din punct de
vedere spiritual si din punct de
vedere social. Din aceasta atitudine a
omului demonizat vedem ca péacatul,
inteles ca lucrare a demonilor in viata
oamenilor, instraineazd pe oameni
de Dumnezeu, de semeni si de ei

ingisi.
Dumnezeu a facut omul dupa
chipul Sau, adica persoana

chemata la comuniune de iubire si
viata vesnica cu Persoanele Sfintei
Treimi: 'Sa facem om dupa chipul si
asemanarea Noastra' (Facere 1,
26). Creat dupa chipul lui
Dumnezeu Cel iubitor si nemuritor,
omul era chemat sa devina
nemuritor daca iubeste pe
Dumnezeu - lzvorul si Daruitorul
vietii vesnice. Dar, fiind ispitit de
Satan care luase forma sarpelui,
omul a voit sé fie ca Dumnezeu,
despartit de Dumnezeu, prin
incélcarea poruncii lui Dumnezeu.
Cand, prin neascultare, omul a
incalcat porunca lui Dumnezeu, el a
cazut din starea de iubire fata de
Dumnezeu si a slabit legatura de
viad vesnica sau comuniunea cu
Dumnezeu. Daca ascultarea omului
fatd de Dumnezeu era Vviata,
neascultarea lui a devenit moarte.
Dupa savarsirea pacatului, Adam si
Eva se ascund dinaintea lui
Dumnezeu (Facerea 3, 8). Cu alte
cuvinte, pacatul instraineaza si
insingureaza pe om de prezenta lui
Dumnezeu si 1l impiedica sa guste
din Pomul Vietii, adica sa traiasca din
prezenta lui Dumnezeu - Datatorul de
viata (Facere 3, 22). Sfanta Scriptura
ne arata ca nainte de a pacatui omul
era apropiat de Dumnezeu, iar dupa
ce a pacatuit, el s-a indepartat si s-a
ascuns de Dumnezeu (cf. Facere 2, 8
-11). Inainte de a pacatui, omul
avea harul lui Dumnezeu prezent
in cugetul si in inima sa, precum si

harului ca intr-un vesmant luminos,
asa cum se vede in iconografia
ortodoxa autentica. Cand insa, prin
neascultare, sufletul omului s-a golit
de lumina harului divin, atunci s-a
dezbracat si trupul Ilui de Ilumina
harului. De aceea, Adam a vazut ca
este gol la trup, adica tréieste mai mult
trupeste decéat duhovnicegte. Dupa ce
prin pacat a rupt armonia cu Dumnezeu
Creatorul lui, omul pierde si armonia cu
creaturile, cu semenii si cu natura
inconjuratoare (cf. Facere 2, 12-14).
Fiindca omul uitd de Dumnezeu si nu-L
mai iubegte, Dumnezeu devine exterior

omului, devine un strdin de care omul
se teme si se ascunde. Pacatul este
inceputul instrdinarii omului de
Dumnezeu si de calea care duce la
viata vesnica. Instrainarea pe care o
aduce pacatul este insingurare,
inchidere egoista in sine, iubire de sine
mai mult decét daruire de sine altora.
Instrainarea aceasta este si o saracire
si o racire a relatjilor spirituale cu
Dumnezeu si cu semenii. Rugaciunea
unifica interiorul spiritual al omului,
pe cand vidul insingurarii spirituale
il face sa se lipeasca de realitatile
vizibile, limitate si trecatoare, ca de
ultima si singura realitate.
Pentru a-l vindeca pe om de
instrdinare, adica de indepértarea de
Dumnezeu care duce la moarte, Fiul
Cel vesnic al lui Dumnezeu Se face
om. Fiul lui Dumnezeu Se face trup (cf.
loan 1, 14), pentru ca omul sé& devina
purtator de Duhul, s& primeasca Duhul
infierii - invata Sfintii Parinti ai Bisericii.

lumina adevarul ¢ prin Intruparea Sa
ca om, Hristos, Fiul lui Dumnezeu Cel
veshic, vine sa ne apropie de
Dumnezeu-Tatal, in Duhul Sfant,
pentru ca omul sa nu se mai
instrdineze de Dumnezeu - lzvorul
vieti si al fericirii  vesnice.
in acest inteles, Sfantul Apostol Pavel
ne invata ca 'prin El (Hristos) avem si
unii, gi altii (adica iudeii si neamurile,
n.n.) apropierea catre Tatal, intr-un
Duh. Deci, dar, nu mai sunteti straini
si locuitori vremelnici, ci sunteti
impreunéa-cetateni cu sfintii si casnici
ai lui Dumnezeu, ziditi fiind pe temelia
apostolilor si a proorocilor, piatra
cea din capul unghiului fiind insusi
lisus Hristos (...) spre a fi locas al lui
Dumnezeu in Duh' (Efeseni 2, 18 -
20 si 22). Vedem, asadar, céa rostul
Intrupdrii lui Hristos din Fecioara
Maria este locuirea lui Dumnezeu in
oameni si a oamenilor in
Dumnezeu. Fiul lui Dumnezeu cel
nevazut, necuprins si vesnic Se
face om vazut, cuprins in trup si
muritor, pentru ca omul sa se
faca partas la viata lui Dumnezeu
Cel nevazut, necuprins si
nemuritor, adica partas al vietii
vesnice in toata plinatatea ei. De
aceea, acelasi Sfant Apostol Pavel
spune ca 'intru El (Hristos) locuieste
trupeste toata plindtatea
dumnezeirii' (Efeseni 3, 17 si 19). lar
cand vorbeste mai direct despre
scopul acestei locuiri a plinatatii
dumnezeirii in Hristos-Omul,
Sfantul Apostol Pavel zice: 'Hristos
sa Se salasluiasca prin credinta in
inimile voastre, inradacinati si
intemeiati fiind in iubire, (...) si sa
cunoasgteti iubirea lui Hristos, cea
mai presus de cunostinta, ca sa va
umpleti de toata plinatatea Iui
Dumnezeu' (Efeseni 3, 17 si 19).

1 Daniel, Patriarhul Bisericii
Ortodoxe Romane (Fragment din
predica la Duminica a XXlll-a dupa
Rusalii)

-
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DIN INTELEPCIUNEA PARINTELUI SOFIAN
BOGHIU

Sfatuire catre cei ce se spovedesc

S4 stiti c4 POCAINTA este una din cele sapte Sfinte Taine, deopotrivd cu Taina Sfantului Botez.
Aceasta Taina a Pocaintei sau a Sfintei Spovedanii cuprinde:

CAINTA sau zdrobirea inimii;

SPOVEDANIA tuturor pacatelor, fara nici un fel de ocolire;

CANONUL care trebuieste neaparat facut.

Duhovnicul este dator sa dea canon celui ce se spovedeste, dupa pacatele si dupa puterea celui ce s-a spovedit, ca sa se poata
vindeca, facand canonul. lar, daca duhovnicul nu ti-a dat canon, esti tu dator sa te canonisesti singur, frate, ca Zaheu, ca Maria
Egipteanca sau ca alti pacatosi, care prin canon s-au spalat si s-au curatat de intinaciunea pacatelor.

DEZLEGAREA PACATELOR se face cu darul Sfantului Duh, prin preotul duhovnic ciruia i s-au dat cheile de a lega si de a dezlega
pacatele oamenilor. Mai inainte de a merge la spovedit sa-ti aduci aminte daca esti suparat cu cineva si nu l-ai iertat din inima pe acela
care ti-a gresit. Daca tu l-ai rugat de iertare prin salutari si prilejuri bune, dar el nu vrea sa-ti raspunda, pacatul este al lui, iar daca tu I-ai
iertat din inim4, tu poti sa te spovedesti linistit.

Sa stii ca daca fti lipseste una din cele patru parti ale acestei Sfinte Taine, adica parerea de rau din inima, sau spovedania curata, ori
facerea canonului, sau dezlegarea de catre preot, tu nu ai folos din spovedanie.

Este de neaparata trebuinta sa cautam pe cel mai iscusit duhovnic, caci zice Sfantul Vasile cel Mare: “ Precum ne aratam bolile trupului
nu la orice fel de doctori ci numai la cei mai specialisti si mai buni, asadar si noi se cuvine sa cautam doctorul cel mai iscusit care stie a
ne tdmadui rana noastra cea suflteasca”.

CALENDARUL SAPTAMANII 22-28 OCTOMBRIE

22 L Sf. lerarh Averchie, Episcopul lerapolei, cel intocmai cu Apostolii; Sfintii 7 tineri din Efes

23 M Sf. Mc. Si Ap. lacob, ruda Domnului; Sf. ler. Ignatie, Patriarhul Constantinopolului

24M  Sf. Mare Mc. Areta; Sf. Mc. Sebastian si Valentin

25J Sf. Mc. Marcian si Martirie; Sf. Mc. Valerian; Sf. Tavita

26V 1 Sf. Mare Mc. Dimitrie, lzvoratorul de Mir

27 S Sf. Dimitrie cel Nou, ocrotitorul Bucurestilor, ale carui moaste sunt la Patriarhia Roméana; Sf. Mc. Nestor

28D 1 Sf. ler. lachint, Mitropolitul Tarii Roméanesti; Sf. Mc. Terentie, sotia sa Neonila si cei 7 fii; Sf. ler. Firmilian,
Episcopul Cezareii Capadociei; Duminica a 24-a dupa Rusalii

/

Biserica Sfanta Parascheva se sustine prin contributiile credinciosilor. De aceea, orice ajutor este binevenit.
Pentru ca ea sa Tsi poata continua existenta, este nevoie de sprijinul dumneavoastra.
Membrii consiliului consultativ al bisericii va stau la dispozitie pentru toate informatiile necesare.
Va multumim!
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